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PROFILO INDIRIZZO
Liceo Scientifico indirizzo Sportivo
Premessa

La sezione ad indirizzo sportivo é volta all ‘approfondimento delle scienze motorie e di una o it
discipline sportive all'interno di un quadro culturale che Javorisce, in particolare, I'acquisizione
delle conoscenze e def metodi propri delle scienze matematiche, fisiche e naturali e dell’economia e
del diritfo. Guida lo studente a Sviluppare le conoscenze e le abilité ed a maturare le competenze
necessarie per individuare le interazioni tra le diverse Jorme del sapere, I'attivita motoria e sportiva

e la cultura propria dello sport, assicurando la padronanza dei linguaggi, delle tecniche e delle
metodologie relative.

Gli studenti, a conclusione del percorso di studio, oltre a raggiungere i risultati di apprendimento
comunl al percorst licealt ed i risultati di apprendimenio specifici del liceo scientifico di cui
all’Allegato A al decreto del Presidente della Repubblica 15 marzo 2010, n.89 dovranno :

saper applicare i metedi della pratica spottiva in diversi ambiti;

saper elaborare 'analisi critica dei fenomeni sportivi, Ia riftessione metodologica sullo
sport e sulle procedure sperimentali ad esso inerenti;

essere in grado di ricercare strategie atte & favorire la scoperta del ruolo pluridisciplinare
e

sociale dello sport;

saper approfondire la conoscenza e la pratica delle diverse discipline sportive;
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essere in grade di orlentarsi nell'ambito socio-economico del territorio e nella rete di

interconnessioni che collega fenomeni e soggetti della propria realtd territoriale con
contesti nazionale ed internazionaii.
* Al superamento dell'esame finale di Stato verra rilasciato il diploma di Liceo scientifico —
Sezione ad indirizzo Sportivo.
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PROFILO DELLA CLASSE

La classe V sezione A Liceo Scientifico indirizzo Sportivo & composta da 19 alunni, 14 maschi e 5
femmine, che presentavano inizialmente una preparazione eterogenea e a tratti lacunosa dovuta alla
diversa situazione di base legata alle differenti esperienze scolastiche pregresse di alcuni discenti. In
classe & presente un glunno DSA ed un alunno BES,

Ogni docente si & impegnato a studiare la situazione di partenza attraverso test d’ingresso, colloqui
individuali ¢ discussioni collettive; Ii dove necessario sono state avviate attivitd di recupero volte a
consentire a tutti gli studenti di raggiungere un livello di preparazione sufficientemente adeguato, ad
affrontare con tranquillitd I’Esame di Stato.

I discenti durante il corso defl’anno hanno dimostrato interesse verso tutte le materie, in particolare
verso quelle di indirizzo, risultando propositivi ¢ positivamente ricettivi. Nonostante le difficolta
iniziali sopra esposte il profitto della classe, grazie a percorsi di recupero e di potenziamento sia
individuali che di gruppo, risuita essere abbastanza buono, Afcuni alunni si sono trasferiti nel corrente
anno scolastico ed hanno avuto un percorso di studi differente, altri non hanno pitt frequentato le
lezioni e pertanto sono stati ritirati in itinere. Nel complesso la frequenza risulta essere stata regolare
durante tatto il corso dell’anno.

Gli insegnanti hanno cercato di garantire la massima trasparenza nella programmazione e nell’attivita
di verifica e valutazione; hanno corretio gli elaborati in modo sollecito, esigendo la puntualitd
nell’esecuzione dei compiti; hanne stimolato 1a classe a darsi deile regole comuni e a rispettarle.
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OBIETTIVI TRASVERSALI EDUCATIVI E FORMATIV], COMPORTAMENTALI, COGNITIVI

EDUCATIVI E FORMATIVI

Elaborazione comune di norme comportamentali che hanno come obiettivo lo sviluppo del senso di

responsabilita, nel rispetto delle persone e delle cose quali elementi fondamentali per un corretto
svolgimento dell’attivita didattica:

rispetto della puntualita;
rispetto degli ambienti e degli arredi scolastici;
uso di un linguaggio corretto ed adeguato;

gestione ordinata degli interventi: parfare tutti insieme impedisce la comprensione di
cid che si dice e si vuole comunicare agli altri;

autoregolamentazlone delle uscite durante le ore di lezione: interrompere troppo
apesso le lezioni arreca dislurlo al vutnpaygnl e all'Insegnante.

COMPORTAMENTALI

autonomia di comportamento;

sviluppo delle capacita di saper riflettere sulle conseguenze delle proprie scelte, di
saperle discutere e di portarle a buon esito adeguando il proprio comportamento allo
5C0P0;

sviluppo della capacita di introiezione delle norme che alimentano I'autocontrolio;
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acquisizione di una sicurezza personale tale da favorire tanto Pautostima quanto la
capacita di autocritica;

potenziamento delle capacita di autodeterminazione;
potenziamento della capacitd di adattamento a situazioni nuove e impreviste;

capacita di riconoscere i propri diritti, ma anche di assumersi le proprie respensabilita
di fronte al doveri verso gli altri, identiticandosi pienamente con e proprie azioni:

rispetto delle persone (di sé, degli altri);

rispetto del lavoro: puntualita e precisione nelF'assolvimento dei doveri scolastici;
coliaborazione e pariecipazione;

capacita di contribuire attivamente con domande ed osservazioni all'attivita scolastica;

acquisizione piena e consapevole della specificita del propric ruolo nel gruppo classe.

COGNIITIVI

Autonomiq sul piano della conoscenza
° Sviluppo delle capacita di ricezione nell'apprendimento atiraverso la lezione frontale;

ascolto con aitenzione e concentrazione;

presa di appunti durante la lezione;

sviluppo delle capacita di apprendere attraverso ricerca sia sui testi in uso sfa su altre
fonti;

autonomia sul piano della comprensione
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sviluppo della capacita di selezionare Ie informazioni ed i concetti appresi;

sviluppo della capacita di comprendere i singoli concetti ed il filo logico delle argomentazioni
di un testo scritio ed orale;

sviluppo delle capacita di stabilire delle relazioni intra e interdisciplinari;

sviluppo della padronanza di linguagei specialistici.

Autonomia sul piano della sintesi e rielaborazione ed applicazione

Sviluppo della capacita di saper utilizzare le informazioni apprese in ambiti disciplinari
diversi;

sviluppo della capacita organizzativa e metodologica al fine di saper comprendere e

comunicare su argomenti inediti, nonché risolvere problemi affini a quelli studiati, ma
mai affrontati prima;

sviluppo delle capacita di saper usare fonti di informazioni diverse dai libri di testo in
rapporto a scopi diversi, quali possono presentarsi in un apprendimento basato su ricerca.
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‘», i LEZIONE, LIBRO DI TESTO, ; ! La programmazione & stata
; Storia ! RIASSUNTT i INTERROGAZIONI ultimata :
i I
{ ' !
}; t LEZIONE, LIBROQ Di TESTO, } La programmazione & stata i
: Filosofia : RIASSUNTI I INTERROGAZION! ultimata E
i { LEZIONE, TRACCE AUDIO PERLA ©  VERIFICHE SCRITTE E ‘
* Inglese . CORRETTA PRONUNCIA, FILMIN ORALIIN CLASSE La programmazione éstata |
; ! LINGUA, RIASSUNTI DISPENSE, ultimata ﬁ
: LIBRO DI TESTO :
o e _______?»____.Q.._.__ e -
: LEZIONE, LIBRODITESTO,  INTERROGAZIONT . _—
. ScienzeNaturali : ¢ La programmaziane ¢ stala
. RIASSUNT], PPT ! whiimata
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© VERIFICHE SCRITTE E
LEZIONE, LIBRO DI TESTO, i i &
Matematica RIASSUNTT H ORALIIN CLASSE La programmazione & stala
ultimata
VERIFICHE SCRITTE E
LEZIONE, LIBRO DI TESTO, . -iche é
Fisica , RIASSUNTY, MAPPE CONCETTUALI ORALLIN CLASSE La programmaziore & stata
; ullimata
; S— e e I
INTERROGAZION! E TEST
Diritto ed Economia dello Sport LEZIONE, LIBRO DI TESTO, PRATICT La progrommazione & stata
RIASSUNTI wltimata
INTERROGAZIONI E TEST La programmazione & stata
ScienzeMotorie e Sportive LEZIONE, LIBRQ DI TESTO, PRATICT wltimate
i RIASSUNT], PPT
INTERROGAZIONI E TEST | La programmazione é stata
Discipline Sportive LEZIONE, LIBRO DI TESTO, PRATICT witimata
RIASSUNTI, PPT
; Religione {  LEZIONE, LIBRO DI TESTO, INTERRQGAZIONI ETEST | La programmacione é stala
i i RIASSUNTY, PPT PRATICI ultimata
UDA EDUCAZIONE CIVICA
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Compito-prodotto finale e Ogni classe realizzera un prodotto a scelta tra; u
breve spot, un racconto, un video.

° Relazione ¢ riflessione individuale relativ
all’attivitd di documentazione effettuat
attraverso: la lettura di testi, Ia visione di film e 1
partecipazione ad eventi e a progetti sostenut
dalla scuola nell’ambito della legalitd e dell
solidarieta
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mpet in chiave eur :

Competenza alfabetica funzionale

Competenza multilinguistica

Competenza matematica e competenza in scienze

Competenza digitale

Competenza personale, sociale e capacitd di imparare a imparare
Competenza in materia di cittadinanza

Competenza imprenditoriale

i A T o

Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali

Finalitd

-Favorire la consapevolezza dei cambiamenti climatici legati all’attivita umana

-Educare ai valori etici e civili, al senso del bene comune, alla solidarieti e alla condivisione degli sp
comuni

-Promuovere la consapevolezza di far parte di un mondo globalizzate ¢ condiviso in cui le azioni
ognuno ricadono sugli altri

Formare un cittadino responsabile e attivo attraverso:

-La sensibilizzazione degli studenti ai temi della sostenibilita

-L’educazione al rispetto dell’ambiente

-I principi affermati dagli accordi internazionali legati al clima

-La trasmissione di valori e modelli positivi legati alle buone pratiche sociali

-Lo sviluppo del senso critico necessario per diventare cittadini di un mondo sestenibile.
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Materia Argomenti | Metodologie Verifiche Conescenze Abilita
didattiche
[
[
attivita
materiali
Italiano * La Costituzione | » Filmato acura | » dibattito in + Conoscere la « Apprendere i
Italiana, lettura del docente classe storia della contenuti
Docente: della carta nostra carta storici e
Mancini attraverso il costituzionale letterari che
racconto e « Conoscere hanno
Tot, d B [*interpretazion I'importanza caratterizzato il
e di Roberto dei nostri periodo di
Benigni principi scrittura della
fondamentali Costituzione
Diritto ed ¢ gl organl + Lezloni - Interogasione ¢ |+ Conostule - Acquisile bl
economia dello principali del frontali; dibattito in classe I'importanza linguaggio
sport sistema della legge idoneo e
giuridico fondamentale pertinente alla
Docente: Tureo italiang » Cooperative del nostro Stato | materia;
learning; « apprendere il
Tot. 6 H * PETCOrse percorso di + Apprendere
legislativo deila formazione delle I'importanza
legge ordinaria » Appunti e leggi in Italia della legge
scherni forniti dal
docente
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Filosofia * Uguaglisnzae | lezione sgenesi della *saper
liberta in Karl partecipata; Costituzione e individuare
Docente: Marx * mubriche di principali eventi | eventi storicie le
Allemand » debate osservazione storici coordinate
« Dallo statuto sistematica spazio-temporali
Tot. 4 H Albertino alla | «testi e video *concetti di che H
costituzione; *testo uguaglianza determinano
argomentativo formale e
*cooperative sostanziale scogiiere
iearning relazioni causa
spensiero di Karl | effetto
Marx nei suoi
contenuti rcontestualizzare
auteri &
problematiche
dei periode
storico
*sapere mettere
in questione
proprie idee e
visioni del
mondo
Fisica » le fonti di * lezione « verifiche orali | * conoscere le * riconoscere
energia pulite, partecipata * Lavoro di varie forme di quali fonti
Docente: Lezza | inesauribili e + Slide ETUppo energie rivestono un
rinnovabili * Appunti forniti rinnovabili ¢ ruoio
Tot. 2 H dal docente "importanza importante nel
che queste mondo
rivestono nel + Capire come
contesto sociale |  preservare tali
di ogpi risorse
» Conoscere 1 » Saper
metodi di individuare e
impiego di utifizzare i
fonti meodi corretti
rinnovabili per produrre
energia
rinnovabile
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Scienze naturali |+ I'utilizzo di « lezioni frontali |« verifiche finali | » strutturae » connessioni tra
Docente: steroidi con richiami di | mediante lavore funzione delle | composizioni
Pochesce anabolizzanti chimica di gruppo con maolecole chimica, struttura
con organica , approfondimenti biclogiche e modalitd di
Tot. 3 H conseguente rappresentazion | circa casi di nonché nozioni | reazione di
effetto doping, edella doping con di chimica sostanze di neo-
molecola in 3D | conseguenze organica sintesi
» analisi della mediante sulla salute e assimilate nel | sull’organismo
struttura chimica apposito benessere primo umano,
della biomolecola { programma, deli’atleta quadrimestre.
e capacita di » Materiali + Maggior
reazione forniti dal consapevolezza
docente di ricadute
sulia salute e
benessere
psicofisico in
seguito
al]'assunzione
di sostanze
dopanti
Ingiese * L'unione * Lezione + L'insegnante *+ Conoscenze * Partecipare
europea; frontale; testerd la delle principali attivamente alle
Docente: Salvitt conoscenza degli infornazioni allivila e sapet
« Le principal * Dibattito in argoment: sull’Unione comprendere
Tot. 3 H istituzioni classe; affrontati in europea ¢ det informazioni in
dell'UE; classe tramite consiglio di testi in lingua
* Letture in classe | verifiche orali sfato inglese
*Turisme e presentazione * Conoscere rignardanti gl
ecosostenibile nel | in power point Pimportanza argomenti
Regno Unito deHa indicati
sostenibilita + Apprendere le
attraverso il modalita
turismo in attraversoe le
Regno Unite quali il turismo
& 1es0
sostenibile
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Discipline * i principi di una | eslides + verifiche orali, |+ conoscere *+ assumere
sportive corretta lavoro di Pimportanza comportamenti
alimentazione e | *peer to peer gruppe della corretta responsabili
Docente: di come essa & alimentazione e | alimentan
Caponera utilizzata * dibattito in * organizzarc una | le principali
nell’ambito classe scheda ideale di forme scorrette | » tematiche
Tot. 4 H dellattivita suddivisione dei di nutrizione sociali come la
sportiva pasti in vista di bulimia ¢
una competizione | * conoscere anoressia
Pinfluenza della
pubblicita sulle
scelte alimentari
Matematica + 'importanza ¢+ Lezione « verifiche scritte | * carbiamenti * comprendere il
delle equita e frontale « Lavoro di nei modellidi | fenomeno della
Docente: delle ETUppO disuguaglianza. | disuguaglianza,
Barbaliscia disuguaglianze + Sfide al redistribuzione
sociali tramite i modello sociale ; ed equitd
Tot. 3 H numeri di inizio secolo
+ Disuguagiianze
economiche e
1a domanda di
retribuzione nei
paesi suropei.
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Scienze motorie | « || codice L ezione * Verifiche orali | «Le buone e « Acquisire
.| antidoping frontale; cattive capacita nel
Docente: Paulis | wapa Problem abitudini; la riconoscere le
Solving; piramide sosianze
Tot. 4 H Cooperative sportiva; effetii | dopanti nello
Learning; dell’A.F. sulla sport
Analisi del salute.
testo.
« Conoscere gli
:Libro di testo, effetti del
slides, mappe doping
concettuali,
materiale
online.
Religione * la ludopatia e | » dibattito in + lavoro di » capire come la |+ saper
disturbo del classe gruppo ludopatia riconoscere
Docente Boschi  gioco ¢’ azzardo. incida sulle tutte quelle
nostre vite attivita
Tot. 1H * come una quotidiane quotidiane che
possibile nelle piccole si frasformano
attivitd ludica e attivitd in
riereativa possa » Capite alleggiatnenti
trasformarsi in I’importanza compulsivi
us Vero e della + Comprendere
proprio condivisone come arginare
disturbo una patologia
+ Approfondime che affligge la
nto della maggior parte
tematica in degli
chiave adolescenti
adolescenziale
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PCTO (Percorsi per le competenze trasversali e per Uorientamento, ex ASL)

Parametri Descrizione

Contestofi esterno/i | Strutiure sportive efo dell’ambito scientifico, piattaforme online,
progetti scolastici

00034 Colleferro — Via drtigianato, 13 ~ fox 069780844 Tel. 0697236640 0697303045

E-mail:_alunni@istituto giovannifalcone.it — alunnil @istitutogiovannifalcone. it

E -tail certificata: gfgtovannifalconesri@pec.if
DISTRETTO 38



ENTEO YASUTAZIONF
AT INCAZION
INGUESTICHL
s e i B

Regione Lazio
g Leariing OD
Resource Netiork

AUTIIORINED CCHTAL

Sepoly, Fomrazinas ¢
Palitichs parit L ovam

Tstituti Paritari “Giovanni Falcone”

www.istitutogiovannifalcone. it
AFIDESED
L

Tinformatica e Telecomunicazioni — 1.T. Amministrazione, Finanza e Marketing —1.P. Servizi per
I"Enogastronomia e I'Ospitalitt Alberghiera- Istituto Professionale per i Servizi Socio-Sanitari - Liceo
Linguistico — Liceo scientifico sportive

Esperienzale Gli alunni nel corso del triennio scolastico hanno svoito attivita di

PCTO, secondo il proprio PECUP, inerenti il settore scientifico-

sportivo, la sostenibilitha ambientale/economica e l'orientamento in
uscita.

Le attivita sono state svolte in presenza, presso apposite strutture
sportive {soprattutto per alunni che praticano sport a livello
agonistico) o operanti nel settore scientifico, e tramite piattaforme
online, dove i ragazzi hanno avuto la possibilita di seguire i questi
corsi:

- A2A Pcto (Educazione digitale — Sostenibilita ambientale) 40
ore

- Laftransizione energetica che fa scuola (Wonderwhat —
Sostenibilita) 40 ore

- COREVE (Wonderwhat — Riciclo e sostenibilita ambientale)
15 ore

- Green future Green jobs (Wonderwhat ~ Opportunita
lavorative sostenibili) 40 ore

- Giovani e solidarietd {(Wonderwhat — Idee per innovare il
terzo settore) 30 ore

- Find your future (Wonderwhat — Conoscenze del mondo
aziendale/amministrativo/economico) 30 ore

- Il risparmio che fa scuola (Wonderwhat — Gestione

economicoffinanziaria della propria carriera lavorativa) 30
ore

- Tioriento, insieme verso il tuo futuro (Istituto Falcone —

DPrmembtto di nriontamantn esnlactinn o roslizzazinng virdan
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- Human Z (Online/Istituto Falcone — Pcto in collaborazione
con Decathlon e tenuto in classe dal docente di scienze
motorie) fino a 14 ore

- Arbitri in classe (FIT — Corso online per diventare arbitro di
tennis) fino a 16 ore

| ragazzi hanno inoltre seguito it Corso sulla sicurezza generale
presente sul Portale dell’'Alternanza Scuola-Lavoro del MIM e, in
caso di PCTO presso strutture esterne, un corso sulla sicurezza
specifica basso rischio.
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ATTIVITA’ INTEGRATIVE PER LAMPLIAMENTO DELL'OFFERTA

FORMATIVA

ATTIVITA’ INTEGRATIVE

ATTIVITA’ SVOLTE

Progetti didattici

PROGETTO “PIANO ESTATE”
PROGETTO “TI ORIENTO”

Atlivita sportive

PROGETTO “RACCHETTE IN CLASSE”

Conferenze, seminari, dibattiti

VISIONE DI SPETTACOLI
CINEMATOGRAFIC! SU TEMATICHE DI
CARATTERE SOCIALE

INCONTRO CON [L CENTRO NAZIONALE
CONTRO IL BULLISMO “UNITI FACCIAMO
LA DIFFERENZA”

INCONTRO SULI’EDUCAZIONE SESSUALE

INCONTRO DI PRIMO SOCCORSO CON LA
CROCE ROSSA

INCONTRO CON LA POLIZIA DI STATO
INCONTRO SULLA VIOLENZA DI GENERE

INCONTRO “SE DOMANI TOCCA A ME,
VOGLIO ESSERE L°'ULTIMA”
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Attivita di recupero e * PERLE SINGOLE DISCIPLINE | DOCENTI
potenziamento HANNOC PREVISTO ATTIVITA' DI
RECUPERQ [N INTINERE E/C Di
POTENZIAMENTO
Attivita di orientamento * ATTIVITA DI ORIENTAMENTO PRESSO LE

SCUOCLE MEDIE DEL TERRITORIO

* PARTECIPAZIONE AGLI OPEN DAY DELLE
SEGUENTI UNIVERSITA": TOR VERGATA,
LA SAPIENZA, IL FORO ITALICO
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-SIMULAZIONI PRIMA PROVA
Durante 1’anno scolastico sono state effettuate N 2 simulazioni della prima prova d’esame
(03.04.2025/05.05.2025), nel rispetto delle ore previste dal M.LU.R. (sei).

-SIMULAZIONI SECONDA PROVA,
Durante I'anno scolastico sono state effettuate N 2 simulazioni della seconda prova d’esame
(4.04.2025/06.05.2025) nel rispetto delle ore previste dal M.LU.R, (6).

-SIMULAZIONE PROVA ORALE 12.05,2025-13.05.2025

Sono stati realizzati collegamenti fra le varie discipline, e in particolare fra quelle afferenti alla
medesima area, ogniqualvolta se ne sia presentata l'opportunita, sulle seguenti macrotematiche:

YIN-YANG, il dualismo
EQUILIBRIO

SPORT E PROGRESSO

SOCIETA E SOCIALITA

MENS SANA IN CORPORE SANO
REGOLE ED ETICA
SOSTENIBILITA E UOMO

A R e
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-PROVE INVALSI
In ottemperanza all’art, 19, comma 3 del D.lgs. n. 62/2017 si son svolte le prove Invalsi

LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO

LUNEDI * 3 MARZO
PROVA DI ITALIANO

MARTEDI 4 MARZO
PROVA DI MATEMATICA

MERCOLEDI 5 MARZO
PROVA DI INGLESE
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ALLEGATO A

Il credito scolastico & attribuito ai candidati dal consiglio di classe in sede di scrutinio finale.

I consiglio procede all’attribuzione del credito maturato nel secondo biennio e nell’ultimo anno

attribuendo sino ad un massimo di 40 punti, cosi distribuiti:

¢ 12 punti (al massimo) per il III anno;
e 13 punti (al massimo) per il IV anno;
e 13 punti (al massimo) per il V anno.

Lattribuzione del credito avviene in base alla tabella A allegata al D.lgs. 62/2017.

H
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Allegato A al d.lgs. 62/2017
(di cui all'articolo 15, comma 2)
/

TABELLA

Attribuzione credito scolastico

Media dei voti «| Fasce di eredito Fasce di credito Fasce di credito
HI anne IV anno V anno

M<6 - - 7-8

M=6 7-8 8-9 9-10

6<M<=7 8-9 9-10 10-11

T<M<=8§ 9-10 10-11 11-12

§<M<=9 10-11 11-12 13-14
9<M<=10 11-12 12-13 14-15
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ALLEGATOB

GRIGLIE DI VALUTAZIONE

¢ GRIGLIE DI CORREZIONE PRIMA E SECONDA PROVA

¢ LA GRIGLIA PER LA VALUTAZIONE DEL COLLOQUIO E’ L’ALLEGATO A

DELL. O.M. N. 67 DEL 31 MARZOQ 2025
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE I PROVA SCRITTA

NOME COGNOME

CLASSE

INDICATORE 1

» Ideazione, pianificazione e organizzazione del testo
o Coesione e coerenza testuale

20/20

Mancanza di chiarezza e disorganicita

Sostanziale chiarezza ma debolezza logica

Sufficiente chiarezza logica

Bueno per chiarezza e coerenza logica

Ottimo per chiarezza, coerenza logica, organicita

(RS PR )

INDICATORE 2
¢ Ricchezza e padronanza lessicale

» _Correttezza grammaticale (ortografica, morfologica, sintassi), uso corretto della punteggiatura

Gravi scorrettezze morfosintattiche

Scorrettezze morfosintattiche

Generale correftezza pur in presenza di alcuni errori morfosintattici non gravi

Correttezza morfosintattica e proprieta lessicale

Correttezza, ottima proprieti lessicale e fluidita

LA [ i [ b | —

INDICATORE 3

* Ampiezza ¢ precisione delle conoscenze e dei riferimenti culturali
» Espressione di giudizi critici e valutazioni personali

Gravemente insufficienti le conoscenze, assenza di giudizi critici e di valulazioni personali

Insufficiente per conoscenze e giudizi critici

Sufficienti le conoscenze, accettabili i giudizi critici

Buone Je conoscenze e gli apporti critici

Ottime le conoscenze, i riferimenti culturali, i giudizi critici e le valutazioni personali

Lth| Wb —

INDICATORI SPECIFICI TIPOLOGIA A

presenti — o indicazioni circa la forma per la rielaborazione)
»  Capacita di comprendere il testo nel suo complesso e nei suoi snodi tematici e stilistici
¢ Puntualitd nell’analisi lessicale, stilistica e retorica (se richiesta)
e Interpretazione corretta e articolata del testo

¢ Rispetto dei vincoli posti nella consegna (ad esempio indicazioni sulla lunghezza del testo —se

Gravi fraintendimenti del testo; i vincoli non sono rispettati

Non gravi fraintendimenti del testo; i vincoli sono rispettati in parte

Testo sostanzialmente compreso nelle linee generali; sostanziale rispetto dei vincoli

Comprensione del testo corretta e articolata; rispetto dei vincoli

Comprensione piena, corretta e articolata del testo; preciso rispetto dei vincoli

| jtepbafe—

TOTALE
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TIPOLOGIA B

INDICATORE 1 20/20
o Ideazione, pianificazione ¢ organizzazione del testo
¢ Coesione e coerenza testuale

Mancanza di chiarezza e disorganicita

Sostanziale chiarezza ma debolezza logica

Sufficiente chiarezza logica

Buono per chiarezza e coerenza logica

Ottimo per chiarezza, coerenza logica, organicitd

th|f ) —

INDICATORE 2
¢ Ricchezza e padronanza lessicale
e Cormrettezza grammaticale (ortografica, morfologica, sintassi), uso corretto della punteggiatura
Gravi scorrettezze morfosintattiche
Scorrettezze morfosintattiche
Generale correttezza pur in presenza di alcuni errori morfosintattici non gravi
Correttezza morfosintattica e proprieta lessicale
Correttezza, propriet lessicale e fluidita

Lh| B M=

INDICATORE 3
»  Ampiezza e precisione delle conoscenze e dei riferimenti culturali
= Espressione di giudizi critici e valutazioni personali
Gravemente insufficienti le conoscenze, assenza di giudizi critici e valutazioni personali
Insufficienti per conoscenze e gindizi critici
Sufficienti le conoscenze, accettabili i siudizi critici
Buone le conoscenze e gli apporti critici
Ottime le conoscenze, i riferimenti culturali, i giudizi critici e le valutazioni personahi

Lh| | | —

INDICATORI SPECIFICI TIPOLOGIA B

 Individuazione corretta di tesi e argomentazioni presenti nel testo proposto

o  Sviluppo ordinato e lineare dell’esposizione

¢ Correttezza ¢ articolazione delle conoscenze ¢ dei riferimenti culturali
Gravi fraintendimenti del testo e/o della sua tesi e/o delle sue argomentazioni
Fraintendimento parziale del testo e/o della sua tesi e/o delle sue argomentazioni
Comprensione sostanziale del testo, della sua tesi e delle argomentazioni
Comprensione corretta e articolata de] testo, della sua tesi e delle sue argomentazioni

Piena, corretta e approfondita comprensione del testo, della sua tesi e delle sue argomentazioni
TOTALE

hi | | R
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TIPOLOGIA C

INDICATORE | 20/20
e Ideazione, pianificazione e organizzazione de} testo
¢ Coesione e coerenza festuale

Mancanza di chiarezza ¢ disorganicita

Sostanziale chiarezza ma debolezza logica

Sufficiente chiarezza logica

Buono per chiarezza e coerenza logica

Ottimo per chiarezza, coerenza logica, organicita

Lh]ds [t DD | —

INDICATORE 2
¢ Ricchezza e padronanza lessicale
o Correftezza grammaticale (ortografica, morfologica, sintassi), uso corretto della punteggiatura
Gravi scorrettezze morfosintattiche
Scorrettezze morfosintattiche
Generale correttezza pur in presenza di alcuni errori morfosintattici non gravi
Correttezza morfosintattica e proprietd lessicale
Correttezza, ottima proprieta lessicale e fluidita

W | B (RN —

INDICATORE 3

©  Ampiezza e precisione delle conoscenze e dej riferimenti culturali

= Espressione di gindizi critici e valutazioni personali .
Gravemente insufficienti le conoscenze, assenza di giudjzi critici e valutazioni personali
lnsulTicienti per conoscenze e giudizi critici
Sufficienti le conoscenze, accettabili i giudizi critici
Buone le conoscenze ¢ gli apporti eritici
Ottime le conoscenze, i riferimenti culturali, i giudizi critici e le valutazioni personali

Ch | s (e [ | —

INDICATORI SPECIFICI TIPOLOGIA C
o Pertinenza del testo rispetto alla traccia e coerenza nella formazione del titolo e dell’eventuale
paragrafazione
e Sviluppo ordinato e lineare dell’esposizione
o _ Correttezza e articolazione delle conoscenze e dei riferimenti culturali
Non aderenza alla traceia
Fraintendimento parziale della traccia, insufficiente I’articolazione delle conoscenze e de; riferiment culturali 2

Complessivamente aderente alla traccia, sufficiente per correttezza e articolazione delle conoscenze e 3
dei riferimenti

culturali
Corretta aderenza alla traccia, buona |’articolazione delle conoscenze e dei riferimenti culturali 4

Piena e approfondita aderenza alla traccia, ottima 'articolazione delle conoscenze o dei riferimenti culturali 5
TOTALE

ot
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GRIGLIA DI VALUTAZIONE 2° PROVA DI

Matematica
A.S.: 202472025
Alunno/a: Classe: Data: Voto:
Docente:

Griglia di valutazione - Matematica

A seconda della tipologia di verifica e delle eventuali problematiche documentate dell'alunno, gli indicatori potranno
essere valutati tutti o in parte, nel caso di un indicatore non valutato verrd utilizzato nv che non contribuira al

punteggio totale,

Descritt

Analizza il contesto teorico In modo completo; deduce correttamente dai dati

numerici o dalle Informazioni il modello o la legge della sltuazione 5
rcblematica
Analizza il contesto teorico in modo generalmente completo; deduce dat dati
Comprendere numerici o dalle informaziont il modello o la legge della situazione 4
Anaiizzare le situazionl problematica
preblematiche proposte. Analizza il contesto teorico in modo parziale; non sempre deduce dai
Identificare i dati ed dati numerici o dalle informazioni il modello o la legge della 3
interpretarli. Effettuare gii i situazione problematica
eventuall collegamenti e Angllzza il contesto teorico in moda superficiale; deduce in parte dal dati o
adoperare | codici grafico- [ dalle informazioni 1| modello o la legge che descrivono la situazione 2
simbolicl necessari. problematica
Analizza il contesto teorico in modo frammentarlo; deduce in parte dai dati o
dalle informazionl il madelo o la legge che descrivono la situazione 1
problematica
Non valutato nv
Applica sisternaticamente e in modo completo strategie risclutive adatte per 5
. determinare la soluzione della situazione problematica anallzzata
Individuare Applica in modo completo strategle risolutive adatte per determinare ia 4
anoisiert\ze le utlllzzogli soluzione della situazione problematica analizzata
tp:rrr:irr:l‘ r:ggli' concettl, Appiica in modo generalmente completo strategie risofutive
! ! adeguate a determinare la soluzione della situazione problematica 3
procedure, metodi e "
tecniche. Analizzare analizzata - n
possiblll strategle Applica in modo parziale strategie risolutive non sempre adeguate a 2
. determinare fa soluzione della situazione problematica analizzata
risolutive ed individuare la - Fo—
strategia pllr adatta. Non rlesce ad individuare e applicare strategie risclutive per determinare la 1
seluzione della situazicne problematica analizzata
Non valutato nv
Formalizza situaziont problematiche I modo completo ed asaurlante a
applica gll strumentl matematicl e disciplinar] corretti e ottimali per fa foro 5
. } riseluzione
S_\nl;:p;i)are i processo  Ieoimalizza situaziont problematiche In modo quasl completo e applica gli 4
;llzgl\f'l:r:a situazione strumenti matematici e disciplinari In modo corretto per Ja loro risojuzione
problematica in maniera Formalizz_a situaziopi_ problematic!?ef in modo parziale e applica gli
coerente, completa e strumen_tt matematici e disciplinari in modo non sempre corretto per 3
corretta, applicando [e la loro risoluzione
regole ed eseguendo | Formallzza sltuazionl problemat!che .In modo superficiaie e non sempre 2
calcoll necessart. applica gli strumenti matematici e disciplinarl rilevanti per la loro riseluzione
Non riesce a formalizzare situazioni problematiche e non applica gli strumenti 1
matematicl e disciplinari rilevanti per la loro risoluzione
Non valutato nv
Argomenta in modo completo ed esauriente le scelte fatte, comunica con 5
linguaggio sclentificamente corretto
Argomentare Argomenta in modo completo le scelte fatte, comunica con linguaggio 4
Commentare e glustificare | Sclentificamente adeguato
opportunamente la scelta | Argomenta in modo parziale le scelte fatte, comunica con linguaggio 3
della strategla risolutiva, | | scientificamente non sempre adeguato i procedimenti svolti
passaggt fondamentali del | Argomenta in modoe frammentario le scelte fatte, comunica con Hinguaggio 2
processo esecutivo e la sclentificamente non adeguate | procediment| svolti
coerenza del risultati al Argomenta In mode confuso e frammentario le scelte fatte, comunica con 1
centesto del problema. linguaggio Inadeguato i procedimenti svolti
Non valutato nv

Punteggio tota

e

Il voto assegnato & il risultato della seguente formula:
Voto=2ePunteggio totale/Numero indicatori valutati
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Programma definitivo
Diritto ¢d economia dello sport
Prof. Turco Gianmarco
Classe V B Liceo Scientifico
Sportivo
Anno scolastico 2024/2025

Libro di testo: Stefano Venturi; “Nuovo terzo tempo” volume 2 - corso di Diritto ed
Economia per il secondo biennio. Ed. Simone per la scuola

Programmazione

INTRODUZIONE AL METODO:

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe
per spiegare ed apprendere i concetti fondamentali applicati alla realtd quotidiana del



mondo del diritto e dell’economia. In particolaré, ¢on approfonditiento sul Diritto
Sportivo e sulle Istituzioni che inseriscono lo sport nelle loro fondamenta.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrato a test di valutazione eseguiti in classe e
svolti sul quaderno dei ragazzi.

Le interrogazioni e le verifiche scrille seguiranno un calendario predelinito
dall’insegnante e dagli stessi alunni. In caso di valutazioni insufficienti saranno
attivati percorsi di recupero in itinere al fine di un apprendimento adeguato di tutte le
competenze.

CONTENUTI:

Il mercato

- disciplina e funzionamento del mercato in generale;
- La domanda di mercato e "offerta
- L’equilibrio di mercato

¢ Jlfenomeno economico nel mondo dello sport

- La figura dell’imprenditore

- Le societa sportive

- Il marketing sportivo

- I contratti di sponsorizzazione e la pubblicitd

- Massimizzazione dell’interesse sportivo: paradosso Luis-Schmeling

« 1’ordinamento sportivo e le sue fonti

- Concetto di pluralitd degli ordinamenti
- Autonomia dell’ordinamento sportivo
- I soggetti dell’ordinamento sportivo: UNESCO, CIO, CONI, atleti e tecnici

» 1l contratto di lavoro subordinato, approfondimento realta sportiva

- Obblighi e doveri del datore di lavoro

- Diritti e doveri dei lavoratori

- Sicurezza sul lavoro

- Legge Bosman

- Tutela sanitaria e differenze tra atleti agonisti € non agonisti



*  La responsabilita extracontrattuale nell’atfivita spoiti

- Danno ingiusto

- Nesso causale

= Dolo ¢ colpa

- Le cause di giustificazione

- Principio di esimente sportiva
- Concetto di violenza di base

. Le forme di giustizia sportiva e gli organi federali

- Autonomia della giustizia sportiva

- La giustizia disciplinare

— Scopi della giustizia e fair play

— Il contraddittorio tra le parti

— Diritto di difesa

— Motivazione della decisione

— Il procuratore federale

— Commissione federale di giustizia e di appello
— Il giudice sportivo

. Le origini del doping nell’ordinamento statale e sportivo

- L’origine del doping nelle antiche civilta

— Tipologie di sostanze vietate: approfondimento sulle sostanze anabolizzanti,
simpaticomimetiche, droghe e autotrasfusione - effetti collaterali

— Doping e giustizia sportiva

— La WADA, casi di intervento

~ Analisi caso pratico Sinner

Data

Firma docente Firma alunni
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Programma definitivo
Diritto ed economia dello sport
Prof. Turco Gianmarco
Classe V B Liceo Scientifico
Sportivo
Anno scolastico 2024/2025

Libro di testo: Stefano Venturi; “Nuovo terzo tempo” volume 2 - corso di Diritto ed
Economia per il secondo biennio. Ed. Simone per la scuola

Programmazione

INTRODUZIONE AL METODO:

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe
per spiegare ed apprendere i concetti fondamentali applicati alla realta quotidiana del



RS

mornido del diritto e dell’economia. In particolare, con approfondimento sul Diritto
Sportivo e sulle Istituzioni che inseriscono lo sport nelle loro fondamenta.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrato a test di valutazione eseguiti in classe e
svolti sul quadermno dei ragazzi.

Le interrogazioni e le veriliche scrille seguitanno ul calendano predefnulo
dall’insegnante e dagli stessi alunni. In caso di valutazioni insufficienti saranno
attivati percorsi di recupero in itinere al fine di un apprendimento adeguato di tutte le
competenze.

CONTENUTI:

Il mercato

disciplina e funzionamento del mercato in generale;
La domanda di mercato e ’offerta
L’equilibrio di mercato

+ Ilfenomeno economico nel mondo dello sport

- La figura dell’imprenditore

- Le societa sportive

- Il marketing sportivo

- T contratti di sponsorizzazione e la pubblicita

- Massimizzazione dell’interesse sportivo: paradosso Luis-Schmeling

+ L’ordinamento sportivo e le sue fonfi

- Concetto di pluralitd degli ordinamenti
- Autonomia dell’ordinamento sportivo
- I soggetti del’ordinamento sportivor TTINESCQO, CIO, CONI, atleti & tecnici

« Il contratto di lavoro subordinato, approfondimento realta sportiva

- Obblighi e doveri del datore di lavoro

- Diritti e doveri dei lavoratori

- Sicurezza sul lavoro

- Legge Bosman

- Tutela sanitaria e differenze tra atleti agonisti e non agonisti



spansabilita extracoiitivdttiiale niell’attivith sportiva

- Danno ingiusto

- Nesso causale

- Doloecolpa

~ Le cause di giustificazione

- Principio di esimente sportiva
- Concetto di violenza di base

. Le forme di giustizia sportiva e gli organi federali

- Autonomia della giustizia sportiva

- La giustizia disciplinare

— Scopi della giustizia e fair play

— Il contraddittorio tra le parti

— Diritto di difesa

— Motivazione della decisione

—~ Il procuratore federale

— Commissione federale di giustizia e di appello
— 1l giudice sportivo

Le origini del doping nell’ordinamento statale e sportivoe

L’origine del doping nelle antiche civilta

Tipologie di sostanze vietate: approfondimento sulle sostanze anabolizzanti,
simpaticomimetiche, droghe e autotrasfusione - effetti collaterali

— Doping e giustizia sportiva

— La WADA, casi di intervento

— Analisi caso pratico Sinner

Data

Firma docente Firma alunni
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Programma Lingua e Letteratura Inglese A.S. 2024/25

Contenuti
LETTERATURA
¢ UNIT 6 - THE VICTORIAN AGF (1837-1901):

History
* An age of industry and reforms; » The British Empire; « Empire and Commonwealth.

Culture
* The Victorian compromise; ¢ The decline of Victorian values.

Literature
* Victorian poetry; » The Victorian novel; ¢ Victorian drama.

Writers and texts
* Charles Dickens: Oliver Twist.  Charlotte Bronté: Jane Eyre. » Robert Louis Stevenson: The
Strange case of Dr Jekyll and Mr Hyde. » Oscar Wilde: The picture of Dorian Gray.

UNIT 7 - THE MODERN AGE (1901-1945)

History

* The turn of the century: "The Edwardian Age and the Georgian Age"; * The First World Wa r, e
The Second World War.

Culture

* The Twenties and the Thirties; * The modernist revolution.

Literature

* The modern novel; ¢ The stream of consciousness;

Writers and texts

* Joseph Conrad: Heart of Darkness. * James Joyce: Ulysses, ¢ Virginia Woolf: Mrs Dalloway.
George Orwell: Nineteen Eighty-Four.

GRAMMATICA
> LA FORMA PASSIVA

* Il passivo (1): present simple e past simple;

° Il passivo (2): will-future e il presente passivo con i modali;
° Il passivo (3): altri tempi e uso dei modalj al passato;

* Il passivo (4): verbi con due complementi; passivo con get;



» Have/ Get something done;
 Costruzioni passive impersonali e personali.

>|L PERIODO IPOTETICO
» Zero e First conditional;
* Second conditional;

® Third conditional.

Colleferro,
15/05/2025

Studenti

%’N\u\ @M@m

HARIA GIVOIA  RVY

Il Docente
Andrea Salvitti



Istituto Parftario Giovanni Falcone
Indirizzo; Via Artigianato, 13
00034, Colleferro RM

Telalono: 06 D730 30456

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Matematica

Classe: 5B LICEQ SCIENFIFICO SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali della materia.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrando test a valutazione eseguiti dal ragazzo.

Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dallo stesso
alunno.

In caso le valutazioni insufficienti verranno attivati corsi di recupera.

OBIETTIVI

¢ Individuare le principali proprieta di una funzione elementare. Saper tracciare il grafico di funzioni
elementari. Apprendere il concetto di fimite di una funzione, Calcolare i limiti di funzioni. Riconoscere gli
asintoti di una funzione elementare a livello grafico. Disegnare il grafico probabile di una funzione.

e Calcolare la derivata di una funzione delle funzioni elementari. Applicare i teoremi sulle operazioni sulle
funzioni derivabili elementari. Studiare i massimi, i minimi ed | punti stazionari di una funzione.

 Apprendere il concetto di integrazione di una funzione elementare, Calcolare gli integrali indefiniti di
funzioni anche non elementari. Usare gli integrali per calcolare aree di elementi geometrici.

COMPETENZE TECNICHE

e Dominare attivamente i concetti e i metodi delle funzioni elementari defl’analisi.
e Dominare attivamente i concett & | metodi del calcolo algebrico.

= Usare un linguaggio appropriato {definizioni, enunciati, ipotesi ...).

e Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico e algebrico rappresentandole anche in forma
grafici.

« Individuare strategie appropriate per la soluzione dei problemi.



PROGRAMMA

1) FUNZIONI E LIMITI
Le funzioni: definizioni v dassificazioni. La funzioni roali di voriabile reale 1l dominio naturale ditna
funzione. l segno di una funzione,
Insiemi di numeri e insiemi di punti. Il concetto di [imite per x->x0: approccio intuitivo, limite finite e
infinito per x->x0. |l concetto di limite per x-> oo: approccio intuitivo, limite finito e infinito per x
->o0o, | limiti di funzioni elementari, i teoremi sul calcolo dei limiti. La risoluzione delle forme di
indeterminazione.
| punti di discontinuita. Gli asintoti di una funzione. |l grafico probabile di una funzione.

2) CALCOLO DIFFERENZIALE
il concetto di derivata: il rapporto incrementale, la definizione di derivata, continuita e derivabilita. i
calcolo deile derivate. Le derivate deile funzioni composte. Rette tangenti. Derivare di ordine superiore
al secondo. Funzioni crescenti e decrescenti. Massimi e minimi di una funzione. | problemi di massimo e
minimo. La concavita e i punti di flesso. Lo studic completo di una funzione. Risolvere in modo
approssimato un’equazione con il metodo: di bisezione, delle secanti, delle tangenti, del punto unito.

3) CALCOLO INTEGRALE
Le primitive di una funzione. L'integrale indefinito. | metodi di integrazione. L'integrale definito.

Data Firma afunno
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Istituto Paritario Giovanni Falcone
Indirizzo: Via Artigianato, 13
00034, Colieferro RM

Telofono: 08 A720 2045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Matematica

Classe: 5B LICEQ SCIENTIFICQO SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali della materia.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrando test a valutazione eseguiti dal ragazzo,

Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall'insegnante e dallo stesso
alunno.

In caso le valutazioni insufficienti verranne attivati corsi di recupero.

OBIETTIVI

» Individuare le principali proprieta di una funzione elementare. Saper tracciare il grafico di funzioni
elementari. Apprendere il concetto di limite di una funzione. Calcolare i limiti di funzioni. Riconoscere gii
asintoti di una funzione elementare a livello grafico. Disegnare il grafica probabile di una funzicne.

e Calcolare la derivata di una funzione delle funzioni elementari. Applicare i teoremi sulle operazioni sulle
funzioni derivabill elementarl, Studlare | massimi, | minlml ed | punti stazlonarl dl una funzlene.

e Apprendere il concetto di integrazione di una funzione elementare. Calcolare gli integrali indefinit di
funzioni anche non elementari. Usare gli integrali per calcolare aree di elementi geometrici.

COMPETENZE TECNICHE

¢ Dominare attivamente i concetti e i metodi delle funzioni elementari dell’analisi.
* Dominare attivamente i concetti e i metodi del calcolo algebrico.

= Usare un linguaggio appropriato (definizioni, enunciati, ipotest ...}.

= Utilizzare le techiche e le procedure del calcolo aritmetico e algebrico rappresentandole anche in forma
grafici.

e [ndividuare strategie appropriate per la soluzione dei problemi.



PROGRAMMA

1) FUNZIONI E LIMITI
Le funzioni: definizioni o classificazioni. | e funzioni reali di variahile reale |l dominio naturale di una
funzione. Il segno di una funzione,
Insiemi di numeri e insiemi di punti. Il concetto di limite per x->x0: approccio intuitivo, limite finite e
infinito per x->x0. I concetto di limite per x-> ee: approccio intuitivo, limite finito e infinito per x
-»eo 1 limiti di funzioni elementari, i teoremi sul calcolo dei limiti. La risoluzione delle forme di
indeterminazione.
I punti di discontinuita. Gli asintoti di una funzione. il grafico probabile di una funzione.

2) CALCOLO DIFFERENZIALE
It concetto di derivata: il rapporto incrementale, fa definizione di derivata, continuitd e derivabilita. il
calcolo delle derivate. Le derivate delle funzioni composte. Rette tangenti. Derivare di ordine superiore
al secondo. Funzioni crescenti e decrescenti. Massimi e minimi di una funzione. | problemi di massimo e
minimo. La concavita e i punti di flesso. Lo studio completo di una funzione. Risolvere in modo
approssimato un’equazione con il metodo: di bisezione, delle secanti, delle tangenti, del punto unito.

3) CALCOLO INTEGRALE
Le primitive di una funzione. L'integrale indefinite. | metodi di integrazione. 'integrale definito.

Data Firma alunno
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istituto Paritario Giovanni Falcone
Indirizzo: Via Artigianato, 13
00034, Colleferro RM

Telefono: 06 D730 3045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Matematica

Classe: 5B LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere | concetti fondamentali della materia.

Sara utilizzato il ibro in adozione, integrando test a valutazione eseguiti dal ragazzo.

Le interrogazioni e |e prove scriite seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dallo stesso
alunno.

In caso le valutazioni insufficienti verranno attivati corsi di recupero.

OBIETTIVI

* Individuare le principali proprieta di una funzione elementare. Saper tracciare il grafico di funzioni
elementari. Apprendere il concetto di limite di una funzione. Calcolare i limiti di funzioni. Riconoscere ghi
asintoti di una funzione elementare a livello grafico. Disegnare il grafico probabile di una funzione.

» Calcolare |a derivata di una funzione delle funzioni elementari. Applicare i teoremi sulle operazioni sulle
funzioni derivabili elementari. Studiare i massimi, i minimi ed i punti stazionari di una funzione.,

* Apprendere il concetto di integrazione di una funzione elementare. Calcolare gli integrali indefiniti di
funzioni anche non elementari. Usare gli integrali per calcolare aree di elementi geometrici.

COMPETENZE TECNICHE

* Dominare attivamente i concetti e i metodi delle funzioni elementari dell’analisi.
* Dominare attivamente | concetti e i metodi del calcolo algebrico.

¢ Usare un linguaggio appropriato (definizioni, enunciati, ipotesi ...).

e Utilizzare ie tecniche e le procedure del calcolo aritmetico e algebrico rappresentandole anche in forma
grafici.

e Individuare strategie appropriate per |a soluzione dei problemi.



PROGRANMMA

1) FUNZIONIE LIMITL
le funzionis dafinizioni o classificarioni Le funzioni roali di variabile reale IF dominio naturale di una
funzione. ll segno di una funzione.
Insiemi di nhumeri e insiemi di punti. Il concetto di limite per x->x0: approccio intuitive, limite finite e
infinito per x->x0. 1l concetto di limite per x-> ==; approccio intuitivo, limite finito e infinito per x
-»eo, | Himiti di funzioni elementari, | teoremi sul calcolo dei limiti. La risoluzione delle forme di
indeterminazione.
| punti di discontinuita. Gli asintoti di una funzione. 1l grafico probabile di una funzione.

2) CALCOLO DIFFERENZIALE
Il concetto di derivata: il rapporto incrementale, la definizione di derivata, continuita e derivabilita. i
calcolo delle derivate. Le derivate delle funzioni composte. Rette tangenti. Derivare di ordine superiore
al secondo. Funzioni crescenti e decrescenti. Massimi e minimi di una funzione. 1 problemi di massimo e
minimo. La concavita e i punii di flesso. Lo studic completo di una funzione. Risolvere in modo
approssimato un’eqguazione con il metodo: di bisezione, delle secanti, delle tangenti, del punto unito.

3) CALCOLO INTEGRALE
Le primitive di una funzicne. L'integrale indefinito. | metodi di integrazione. l'integrale definito.

Data Firma alunno
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[stituto Paritario Giovanni Falcone
Indirizzo: Via Artigianato, 13
00034. Colleferro Rt

lelofono: Ub 8730 3045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Fisica

Classe: 5B LICEQ SCIENTIFICQ SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

Libro di testo: Il Walker 3, corso di fisica, James S. Walker

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali della materia.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrando test a valutazione eseguiti dai ragazzi.

Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dagli stessi alunni.

In caso le valutazioni insufficienti verranno attivati corsi di recupero.

OBIETTIVI
*» Applicare i principi della dinamica a semplici fenomeni fisici (piane inclinato, caduta libera)

* Realizzare il percorso logico e matematico che porta dal lavoro all’energia cinetica, all’energia potenziale
gravitazionale e all'energia potenziale elastica.

» Saper applicare i principi della dinamica e gli scambi energetici in applicazioni sportive.

* Ricavare e interpretare |’espressione matematica delle diverse forme di energia meccanica. Formalizzare
un problema di fisica e applicare gli strumenti matematici e disciplinari rilevanti per la sua risoluzione.

* Analizzare il comportamento dei solidi, dei liguidi e dei gas alla somministrazione, o sottrazione di calore
con particolare riguardo al diagramma di fase.

e Descrivere 'aumento di temperatura di un gas in funzione delle modalitd con cui avviene il riscaldamento.
« Formalizzare le caratteristiche della forza di Coulomb.

« Analizzare |a relazione tra il campo elettrico in un punto dello spazio e [a forza elettrica agente su una
carica in que! punto.

» Esaminare la configurazione assunta dalle cariche conferite a un corpo quando il sistema elettrico torna
all'equilibrio.

¢ Ragionare sui legami tra fenomeni elettrici e magnetici.

COMPETENZE TECNICHE



* Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni fisici in applicazioni sportive.

¢ Essere consapevole delle potenzialita e dei limiti delle tecnologie nel contesto culturale e
sociale in cui vengono applicate.

¢ Procedere alla costruzione della conoscenza attraverso 'osservazione e I"esperienza.
* Raccogliere, organizzare e rappresentare i dati relativi ad un fenomeno.

e Utilizzare modelli appropriati per investigare su fenomeni ed interpretare dati
sperimentali.

* Riconoscere il metodo dell'indagine scientifica per una spiegazione unitaria dei diversi
processi che si verificano in natura.
* Interpretare la realta circostante, eliminando i fattori marginali ed individuando quelli fondamentali.

* Utilizzare le tecnologie disponibili per avere ulteriori fonti di dati, maggiori potenzialita di
calcolo, nuove modalita di rappresentare i dati, predisporre relazioni.

PROGRAMMA

1) LAVORO ED ENERGIA
Lavoro ed energia. Conservazione dell’energia meccanica. Potenza. Quantita di moto e Impulso.
Conservazione della quantita di moto. Il principio di conservazione dell'energia meccanica. Urti.
Applicazioni in ambito sportivo.

2) TEMPERATURA E CALORE
Temperatura ed equilibrio termico. La dilatazione termica. Calore e lavoro meccanico. Capacita termica
e calore specifico. La propagazione del calore. | cambiamenti di stato. Il calore latente.

3) GAS PERFETTI
I gas perfetti. La legge di Boyle Mariotte. La prima legge di Gay-Lussac. La seconda legge di Gay-Lussac.
L'equazione di stato dei gas perfett.

4} TERMODINAMICA
Equivalenza tra calore e lavoro. Le trasformazioni adiabatiche. Il rendimento delle macchine termiche. Il
primo principio della termodinamica. Il secondo principio della termodinamica. L'entropia.

5) EQUILIBRIO ELETTRICO
La carica elettrica e la forza di Coulomb. Il campo elettrico e il potenziale. Fenomeni di elettrostatica. La
corrente elettrica continua.

6) MAGNETISMO
Fenomeni Magnetici fondamentali. Il campo magnetico. La forza di Lorentz. L'induzione
elettromagnetica.
Legge di Faraday-Neumann. Equazioni di Maxwell e onde elettromagnetiche (cenni).
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{stituto Paritario Giovanni Falcone
indirizzo: Via Artigianato, 13
00034. Colleferro RM

lelefong, 06 9730 3045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Fisica

Classe: 5B LICEQ SCIENTIFICO SPORTIVO
ANNOQ SCOLASTICC 2024-2025

Libro di testo: |l Walker 3, corso di fisica, James S. Walker

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali della materia.

Sara utilizzato if libro in adozione, integrando test a valutazione eseguitj dai ragazzi.

Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dagli stessi alunni.

In caso le valutazioni insufficienti verranno attivati corsi di recupero.

OBIETTIVI
* Applicare i principi della dinamica a semplici fenomeni fisici (piano inclinato, caduta libera)

¢ Realizzare il percorso logico e matematico che porta dal lavoro all’energia cinetica, all’energia potenziale
gravitazionale e all’energia potenziale elastica.

* Saper applicare i principi della dinamica e gli scambi energetici in applicazioni sportive.

* Ricavare e interpretare |'espressione matematica delle diverse forme di energia meccanica. Formalizzare
un problema di fisica e applicare gli strumenti matematici e disciplinari rilevanti per la sua risoluzione.

* Analizzare il comportamento dei solidi, dei liquidi e dei gas alla somministrazione, o sottrazione di calore
con particolare riguardo al diagramma di fase.

* Descrivere aumento di temperatura di un gas in funzione delle modalita con cui avviene il riscaldamento.
e Formalizzare le caratteristiche della forza di Coulomb.

* Analizzare |a relazione tra il campo elettrico in un punto dello spazio e la forza elettrica agente su una
carica in quel punto.

* Esaminare la configurazione assunta dalle cariche conferite a un corpo quando il sistema elettrico torna
all’equilibrio,

¢ Ragionare suj legami tra fenomeni elettrici e magnetici.

COMPETENZE TECNICHE



e Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni fisicl In applicazioni sportive.

¢ Essere consapevole delle potenzialita e dei limiti delle tecnologie nel contesto culturale e
sociale in cui vengono applicate.

* Procedere alla costruzione della conoscenza attraverso I'osservazione e I'esperienza.
® Raccogliere, organizzare e rappresentare i dati relativi ad un fenomeno.

¢ Utilizzare modelli appropriati per investigare su fenomeni ed interpretare dati
sperimentali.

* Riconoscere il metodo dell'indagine scientifica per una spiegazione unitaria dei diversi
processi che si verificano in natura.
e Interpretare la realta circostante, eliminando i fattori marginali ed individuando quelli fondamentali.

e Utilizzare le tecnologie disponibili per avere ulteriori fonti di dati, maggiori potenzialita di
calcolo, nuove modalita di rappresentare i dati, predisporre relazioni.

PROGRAMMA

1) LAVORO ED ENERGIA
Lavoro ed energia. Conservazione dell’energia meccanica. Potenza. Quantita di moto e Impulso.
Conservazione della quantita di moto. Il principio di conservazione dell'energia meccanica. Urti.
Applicazioni in ambito sportivo.

2) TEMPERATURA E CALORE
Temperatura ed equilibrio termico. La dilatazione termica. Calore e lavoro meccanico. Capacita termica
e calore specifico. La propagazione del calore. | cambiamenti di stato. Il calore latente.

3) GAS PERFETT!
| gas perfetti. La legge di Boyle Mariotte. La prima legge di Gay-Lussac. La seconda legge di Gay-Lussac.
L'equaczione di stato dei gas perfett.

4) TERMODINAMICA
Equivalenza tra calore e lavoro. Le trasformazioni adiabatiche. Il rendimento delle macchine termiche. ||
primo principio della termodinamica. Il secondo principio della termodinamica. L'entropia.

5) EQUILIBRIO ELETTRICO
La carica elettrica e la forza di Coulomb. Il campo elettrico e il potenziale. Fenomeni di elettrostatica. La
corrente elettrica continua.

6) MAGNETISMO
Fenomeni Magnetici fondamentali. Il campo magnetico. La forza di Lorentz. L'induzione
elettromagnetica.
Legge di Faraday-Neumann. Equazioni di Maxwell e onde elettromagnetiche (cenni).
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Istituto Poritario Giovanni Falcone
Indirizzo: Via Artigianato, 13
00034. Colleferro RM

Telefono: 06 8730 3045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Matematica

Classe: 5B LICEQG SCIENTIFICO SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali defla materia.

Sara utilizzato il libro in adozione, integrando test a valutazione eseguiti dai ragazzi.
Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dagli stessi alunni.

In caso le valutazioni insufficienti verranno attivati corsi di recupero.

OBIETTIVIL

e Individuare le principali proprieta di una funzione. Saper tracciare il grafico di funzioni
elementari. Determinare I'insieme di esistenza e il segno di una funzione. Apprendere il concetto di
limite di una funzione. Calcolare i limiti di funzioni. Determinare e classificare 1 punti di discontinuita di
una funziene, Ricercare gli asintoti di una funzione. Disegnare if grafico probabile di una funzione.

e Calcolare la derivata di una funzione. Applicare i teoremi sulle funzioni derivabili. Studiare i massimi, i
minimi e i flessi di una funzione. Studiare il comportamento di una funzione reale di variabile reale. -
Applicare lo studio di funzioni. Risolvere un’equazione in modo approssimato.

e Apprendere il concetto di integrazione di una funzione. Calcolare gli integrali indefiniti di funzioni anche
non elementari. Calcolare gli integrali definiti di funzioni anche non elementari. Usare gli integrali per
calcolare aree e volumi di elementi geometrici.

COMPETENZE TECNICHE

= Dominare attivamente i concetti e | metodi delle funzioni elementari dell’analisi.

« Dominare attivamente i concetti e i metodi del calcolo algebrico.

= Usare un linguaggio appropriato {definizioni, enunciati, ipotesi ...}.

o Costruire modelli interpretativi di situazioni reali.

e Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico e algebrico rappresentandole anche in forma
graficl.

o [ndividuare strategie appropriate per la soluzione dei problemi.



PROGRAMMA

1) FUNZIONI E LIMITI
Le funzioni: definizioni e classificazioni. Le funzioni reali di variabile reale. Il dominio naturale di una
funzione. Il segno di una funzlone, Un caso particolate di funzont. le successionl.
Insiemi di numeri e insiemi di punti. Il concetto di limite per x->x0: approccio intuitivo, limite finite e
infinito per x->x0. Il concetto di limite per x-> == approccio intuitivo, limite finite e infinito per x
->eo, || calcolo dei limiti: i primi teoremi sui limiti, i limiti di funzioni elementari, i teoremi sul calcolo dej
limiti. La risoluzione delle forme di indeterminazione. | limiti notevoli. Infiniti e infinitesimi. Successioni e
limiti.
Insiemi di punti: altre caratteristiche. Funzioni continue. Le proprieta delle funzioni continue. | punti di
discontinuita. Gli asintoti di una funzione. Il grafico probabile di una funzione.

2) CALCOLO DIFFERENZIALE
Il concetto di derivata: il rapporto incrementale, la definizione di derivata, continuita e derivabilita, ||
calcolo delle derivate. Le derivate delle funzioni composte. La derivata della funzione inversa. Rette
tangenti e rette normali. Derivare di ordine superiore al secondo. Le derivate e la Fisica: la velocita e
I"accelerazione. | teoremi sulle funzioni derivabili.
Funzioni crescenti e decrescenti. Massimi e minimi di una funzione. | problemi di massimo e minimo. La
concavita e i punti di flesso. Lo studio completo di una funzione. Risolvere in modo approssimato
un’equazione con il metodo: di bisezione, delle secanti, delle tangenti, del punto unito.

3) CALCOLO INTEGRALE
Le primitive di una funzione. L'integrale indefinito. | metodi di integrazione. 'integrale definito.
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Istituto Paritario Giovanni Falcone
Indirizzo: Via Artigianato, 13
00034. Colleferro RM

Telefono: 06 9730 3045

Prof.: Barbaliscia Matteo

Materia: Matematica

Classe: 5B LICEQ SCIENTIFICO SPORTIVO
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

PROGRAMMAZIONE

Il programma sara svolto alternando lezioni frontali ed esercitazioni scritte in classe per spiegare ed
apprendere i concetti fondamentali della materia.

Sard utilizzato il libro in adozione, infegrando test a valutazione eseguiti dai ragazzi.
Le interrogazioni e le prove scritte seguiranno un calendario predefinito dall’insegnante e dagli stessi alunni.

In ¢caso le valutazioni insufficient verranno attivati corsi di recupero.

OBIETTIVI

s Individuare le principali proprieta di una funzione. Saper tracciare il grafico di funzioni
elementari. Determinare I'insieme di esistenza e il segno di una funzione. Apprendere il concetto di
limite di una funzione. Calcolare i limiti di funzioni. Determinare e classificare i punti di discontinuita di
una funzione. Ricercare gli asintoti di una funzione. Disegnare il grafico probabile di una funzione.

e Calcolare la derivata di una funzione. Applicare i teoremi sulle funzioni derivabili. Studiare i massimi, i
minimi e i flessi di una funzione. Studiare il comportamento di una funzione reale di variabile reale. -
Applicare lo studio di funzioni. Risolvere un’equazione in modo approssimato.

e Apprendere il concetto di integrazione di una funzione. Calcolare gli integrali indefiniti di funzioni anche
non elementari. Calcolare gli integrali definiti di funzioni anche non elementari. Usare gli integrali per
calcolare aree e volumi di elementi geometrici.

COMPETENZE TECNICHE

+ Dominare attivamente i concetti e i metodi delle funzioni elementari dell’analisi,

s Dominare attivamente 1 concetti e i metodi del calcolo algebrico.

e Usare un linguaggio appropriato {definizioni, enunciati, ipotesi...).

» Costruire modelli interpretativi di situazioni reali.

o Utilizzare |e tecniche e le procedure del calcolo aritmetico e algebrico rappresentandole anche in forma
grafici.

s Individuare strategie appropriate per la soluzione dei problemi.



PROGRAMMA

1) FUNZIONI E LIMITI
Le funzioni: definizioni e classificazioni. Le funzioni reali di variabile reale. Il dominio naturale di una
funzione Il segno di una funzione Un caso particelare di funzioni: le successioni.
Insiemi di numeri e insiemi di punti. Il concetto di limite per x->x0: approccio intuitivo, limite finite e
infinito per x->x0. Il concetto di limite per x-> e=: approccio intuitivo, limite finite e infinito per x
->co_ |l calcolo dei limiti: i primi teoremi sui limiti, i limiti di funzioni elementari, i teoremi sul calcolo dei
limiti. La risoluzione delle forme di indeterminazione. | limiti notevoli. infiniti e infinitesimi. Successioni e
limiti.
Insiemi di punti: altre caratteristiche. Funzioni continue. Le proprieta delle funzioni continue. | punti di
discontinuita. Gli asintoti di una funzione. Il grafico probabile di una funzione.

2) CALCOLO DIFFERENZIALE

Il concetto di derivata: il rapporto incrementale, la definizione di derivata, continuita e derivabilita. Il
calcolo delle derivate. Le derivate delle funzioni composte. La derivata della funzione inversa. Rette
tangenti e rette normali. Derivare di ordine superiore al secondo. Le derivate e la Fisica: la velocita e
I'accelerazione. | teoremi sulle funzioni derivabili.

Funzioni crescenti e decrescenti. Massimi e minimi di una funzione. | problemi di massimo e minimo. La
concavita e i punti di flesso. Lo studio completo di una funzione. Risolvere in modo approssimato
un’equazione con il metodo: di bisezione, delle secanti, delle tangenti, del punto unito.

3) CALCOLO INTEGRALE
Le primitive di una funzione. U'integrale indefinito. | metodi di integrazione. Lintegrale definito.

Data Firma alunni Firma pr ore

Bama o

b Ao



ISTITUTO PARITARIO “GIOVANNI FALCONE”
Via dell’Artigianato 13, 00034 Colleferro (RM)
LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO
PROGRAMMA DI DISCIPLINE SPORTIVE
Anno Scolastico 2024/2025

Classe: 5B
Docente: Alessia Paulis

MODULO |
L’ATLETICA LEGGERA

Storia dell’atietica: le Olimpiad] antiche e moderne

La corsa:

e latecnica della corsa: esercizi generali per la corsa
¢ Corsa di velocita: 100, 200, 400, 4x100 metri
* Corsa di resistenza: la maratona

¢ Lo schema motorio del salto
e L'approccio generale al salto
¢ |l modello tecnico del salto: salti in estensione, salti in elevazione

| lanci:

e [Le diverse specialitd
e L|’'approccio generale al lancio
e |l modello tecnico del lancio: esercitazioni specifiche

MODULO 1l
IL TENNIS

Storia del tennis
Introduzione al tennis:
e le basi del tennis
* llregolamento eil campo
¢ L'abbigliamento
e Latecnhica e la tattica
o |l giocoe la partita

| fondamentali del tennis:

e Diritto
¢ Rovescio



e Battuta
e Volée
o  Smash

MODULO 1T
LA PALLAVOLO

Storia della pallavolo
[ntroduzione alla pallavolo:
e Le basi della pallavolo
¢ Ll'areadigioco
o | punteggi
= Partecipanti e posizioni di gioco
e Ruoli dei giocatori
e lapartita

[ fondamentali individuati;

¢ |abattuta

o |l palleggio

¢ |l bagher

e Laschiacciata
e Ilmuro

| fondamentali di squadra:

e laricezione
¢ lLadifesa
¢ [’attacco

MODULO IV
L’ORIENTEERING

# Caratteristiche

o Le discipline

¢ l'ambiente naturale

¢ lacarta dell’'orienteering
e Ll'equipaggiamento di gara

e legare
Colleferro
15 Maggio 2025
Gli studenti

La dogente

-
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ISTITUTO PARITARIO “GIOVANNI FALCONE”
Via dell’Artigianato 13, 00034 Colleferro {RM)
LICEQ SCIENTIFICO SPORTIVO
PROGRAMMA DI DISCIPLINE SPORTIVE
Anno Scolastico 2024/2025

Classe: 58
Docente: Alessia Paulis

MODULO |
L’ATLETICA LEGGERA

Storia dell’atietica: le Ofimpiadi antiche e moderne
La corsa:

e Latecnica della corsa: esercizi generali per la corsa
¢ Corsa di velocita: 100, 200, 400, 4x100 metri
e Corsa di resistenza: la maratona

| salti:

¢ Lo schema motorio del salto
e L'approccio generale al salto
e [ modello tecnico del salto: salti in estensione, salti in elevazione

| lanci:

e Le diverse specialita
¢ [’‘approccio generale al lancio
¢ | modello tecnico del lancio: esercitazioni specifiche

MODULO 1l
IL TENNIS

Storia del tennis
Introduzione al tennis:

* Lle basi del tennis

o [l regolamento eil campo
e L’abbigliamento

* Latecnica e la tattica

[l gioco e |a partita

| fondamentali del tennis:

e Diritto
o Rovescio



o Battuta
¢ Volee
e Smash

MGoDULC Il
LA PALLAVOLO

Storia della pallavolo

Introduzione alla pallavolo:

Le basi della pallavolo

l'area di gioco

| punteggi

Partecipanti ¢ posizioni di gioco
Ruoli dei giocatori

La partita

| fondamentali individuati:

La battuta

I palleggio

il bagher

La schiacciata
[l muro

| fondamentali di squadra:

e laricezione
¢ ladifesa
o [|’attacco

MODULO IV
L'ORIENTEERING

e Caratteristiche

e Lediscipline

o [’ambiente naturale

¢ Lacarta dell’orienteering
e L'equipaggiamento digara

o legare
Colleferro
15 Maggio 2025
Gli studenti La docente
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Estituto Paritario Gievanni Falcone, Colleferro A.S. 2024-2025

Pocente: Chiara Risi

Classe: V B (Liceo scientifico - indirizzo sportivo)

Materia: Italiano :

Finalita e obiettivi: Il programma prevede la conoscenza e I’acquisizione delle nozioni relative alla poetica e
alla letteratura, con particolare riferimento a quella italiana. dalla fine dell’Ottocento ad oggi | discenti
dovranno dimostrare di aver assimilato i vari concetti affrontati durante I’intero anno scolastico, attraverso un
comportamento critico. Gli alunni dovranno inoltre raggiungere un buon livello di esposizione e rielaborazione
relativamente a quanto studiato, utilizzando la giusta terminologia, sapendo contestualizzare quanto appreso
in maniera idonea; altresi dovranno saper svolgere diverse tipologie testuali, tra queste in particolare I’ analisi
del testo e il testo argomentativo,

Contenuti:
¢ Naturalismo, Verismo, Positivismo
e Giovanni Verga
0 Vita, poetica e pensiero;
o IMalavoglia, Rosso Malpelo, Mastro Don Gesualdo - trama e tematiche fondamentali delle opere.
e Il Decadentismo ed il romanzo decadente.
o Temi e caratteristiche.
e (abrieie D’ Annunzio
o Vita poetica e pensiero;
o Lapioggia nel pinefo - lettura, analisi e comprensione.
e Giovanni Pascoli
o Vita pensiero e poetica;
o Myricae: X Agosto - lettura, analisi e comprensione.
e Futurismo
o Caratteristiche ¢ tematiche;
o Lettura de Il manifesto futurista.
¢ Luigi Pirandello
o Vita, poetica e pensiero;
o Il f Mattia Pascal: trama e temi principali.
e Ttale Sveve
o Vita, pensiero e poetica;
o Lacoscienza di Zeno- trama e temi principali.
e  Giuseppe Ungaretti
o Vita, pensiero e poetica;
o L'allegria, Fratelli, Soldati - lettura, analis1 e comprensione.
e L'Ermetismo
o Temi e caratteristiche.
¢ Eugenio Montale
© Vita, poetica ¢ pensiero;
o Ossi di seppia, Spesso il male di vivere ho incontrato - lettura, analisi e comprensione,

Metodologie d’insegnamento e strumenti didattici: L attivita didattica & stata svolta aftraverso lezioni
frontali dialogate; il docente si & avvalso dell’utilizzo del libro di testo supportato dall’ausilio di materiali di
approfondimento ove necessario. Sono state fornite dispense e appunti.

Strumenti di valutazione e verifiche: L’acquisizione delle competenze da parte degli studenti & stata valutata
tramite domande di ricapitolazione poste in itinere; sono state effettnate prove scritte e orali (programmate con
il giusto preavviso) per consolidare le conoscenze apprese durante le lezioni tenute in classe. Quando
necessario, sono state create attivita di recupero mirate.

Colleferro, 12/05/2025

La docente I rappresentanti degli studenti
/< ' P
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Istituto Paritario Giovanni Falcone, Colleferro A.S. 2024-2025

Docente: Chiara Risi

Classe: V B (Liceo scicntifico - indirizzo sportivo)

Materia: Italiano

FKinalita e obiettivi: Il programma prevede la conoscenza e I’acquisizione delle nozioni relative alla poetica e
alla letteratura, con particolare riferimento a quella italiana, dalla fine dell’Ottocento ad oggi 1 discenti
dovranno dimostrare di aver assimilato i vari concett: affrontatt durante I’intero anno scolastico, attraverso un
comportamento ¢ritico. Gli alunni dovranno inoltre raggiungere un buon livello di esposizione e rielaborazione
relativamente a quanto studiato, utilizzando la giusta terminologia, sapendo contestualizzare quanto appreso
in maniera idonea; altresi dovranno saper svolgere diverse tipologie testuali, tra queste in particolare 1’analisi
del testo e il testo argomentativo.

Contenuti:
e Naturalisme, Verismo, Positivismo
e Giovanni Verga
o Vita, poetica e pensiero;
o IMalavoglia, Rosso Malpelo, Mastro Don Gesualdo - trama e tematiche fondamentali delle opete.
e Il Decadentismo ed il romanzo decadente,
o Temi e caratteristiche,
¢ Gabriele D’ Annunzio
o Viia poetica e pensiero;
o Lapioggia nel pineto - lettura, analisi e comprensione.
e Giovanni Pascoli
o Vita pensiero e poetica;
0 Myricae: X Agosto - lettura, analisi e comprensione.
¢ Fuetarismo
o Caratteristiche e temnatiche;
o Lettura de Il manifesto firturista.
¢ Luigi Pirandeflo
o Vita, poetica e pensiero;
o Il fu Mattia Pascal: trama e temi principali.
e [Htalo Svevo
o Vita, pensiero ¢ poetica;
o Lacoscienza di Zeno- trama e temi principali.
e Giuseppe Ungaretti
0 Vita, pensiero e poetica;
o Lrallegria, Fratelli, Soldat: - lettura, analisi e comprensione,
e L’Ermetismo
o Temi e caratteristiche.
e Eugenio Moentale
o Vita, poetica e pensiero;
© Ossi di seppia, Spesso il male di vivere ho incontrato - lettura, analisi e comprensione,

Metodologie d’insegnamento ¢ strumenti didattici: L attivitd didattica & stata svolta attraverso lezioni
frontali dialogate; il docente si & avvalso dell’utilizzo del libro di testo supportato dall’ausilio di materiali di
approfondimento ove necessario. Sono state fornite dispense ¢ appunti.

Strumenti di valutazione e verifiche: L’acquisizione delle competenze da parte degli studenti & stata valutata
tramite domande di ricapitolazione poste in itinere; sono state effettuate prove scritte e orali {(programmate con
il giusto preavviso) per consolidare le conoscenze apprese durante le lezioni tenute in classe. Quando
Necessario, sono state create attivita di recupero mirate.

Colleferro, 12/05/2025

La docente I rappresentanti degli studenti
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ISTITUTO PARITARIO “GIOVANNI FALCONE”

VIA DELLARTIGIANATO 13, 00034 COLLEFCRRO (RM)
LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO

PROGRAMMA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
ANNO SCOLASTICO 2024/2025

CLASSE: 5°B

DOCENTE: Caponera Emanuele

MODULO 1

CONOSCENZAE SVILUPPO DELLA PERCEZIONE DI SE

* ESERCIZI COMPLESSI PER LE CAPACITA’ FISICHE {velocita, forza, resistenza)

¢ ESERCIZI COMPLESSI PER LE CAPACITA’ MOTORIE SENSQ-PERCETTIVE
(coordinazione, capacita cognitive)
¢ ESERCIZIO FISICO EMEMORIA

MODULO 2
IL CORPO E LA SUA FUNZIONALITA’

o ACCENNI DI ANATOMIA E FISIOLOGIA DE| PRINCIPAL| SISTEMI E APPARATI
¢ L’APPRENDIMENTO E iL CONTROLLO MOTORIO

e CAPACITA’ E ABILITA MOTORIE

e CAPACITA’ COORDINATIVE GENERALI E SPECIFICHE

MODULO 3
L’ ALLENAMENTO SPORTIVO

e LALLENAMENTO: DEFINIZIONE E CONCETTO
¢ LE CARATTERISTICHE E | PARAMETR] DELLUALLENAMENTO
° LE CAPACITA’ CONDIZIONAL]

° LA CLASSIFICAZIONE DELLA FORZA, RESISTENZA, VELOCITA’
¢ LAMOBILITA’E UEL ASTICITA’ MUSCOLARE



MODULO 4
SALUTE, BENESSERE E PREVENZIONE

@

e

L'EDUCAZIONE ALLA SALUTE
TRISCIIDEELA SEDLNTARIETA'

IL MOVIMENTO COME PREVENZIONE
LA CORRETTA ALIMENTAZIONE

| DISTURBI ALIMENTARI

IL DOPING

MODULO 5
STORIA DELLO SPORT

CENNI DELLE ATTIVITA’ MOTORIE NEI VAR! PERIODICI STORICI
LA STORIA DELLE OLIMPIADI ANTICHE E MODERNE

MODULO 6
SPORT, TECNOLOGIA E AMBIENTE

LATECNOLOGIA NEGLI SPORT
TECNOLOGIA: ALLENAMENTO E SICUREZZA
TECNOLOGIA E DISABILITA’

SPORT E SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE

MODULO 7
| VALORIDELLO SPORT

]

IL FAIR PLAY

SPORT E INCLUSIONE
SPORT E DISABILITA’

| GIOCHI PARALIMPICI

Colleferro 15/05/2025
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ISTITUTO PARITARIO “GIOVANNI FALCONE”

VIADFLI’ARTIGIANATO 13, 00034 COL L [TTRRO (RM)
LICEO SCIENTIFICO SPORTIVO

PROGRAMMA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
ANNO SCOLASTICO 2024/2025

CLASSE:5°B

DOCENTE: Caponera Emanuele

MODULO 1

CONOSCENZA E SVILUPPO DELLA PERCEZIONE DI SE

© ESERCIZI COMPLESSI PER LE CAPACITA’ FISICHE (velocita, forza, resistenza)

¢ ESERCIZI COMPLESS| PER LE CAPACITA’ MOTORIE SENSO-PERCETTIVE
(coordinazione, capacita cognitive)

¢ ESERCIZIO FISICO E MEMORIA

MODULO 2

ILCORPO E LA SUA FUNZIONALITA’

* ACCENNI DI ANATOMIA E FISIOLOGIA DEI PRINCIPALI SISTEMI E APPARAT]
e LAPPRENDIMENTO E IL CONTROLLO MOTORIO

e CAPACITA’ E ABILITA’ MOTORIE

o CAPACITA’ COORDINATIVE GENERALI E SPECIFICHE

MODULO 3
I’ ALLENAMENTO SPORTIVO

o LUALLENAMENTO: DEFINIZIONE E CONCETTO

* LECARATTERISTICHE E | PARAMETRI DELLALLENAMENTO

° LE CAPACITA’ CONDIZIONALI

* LACLASSIFICAZIONE DELLA FORZA, RESISTENZA, VELOCITA’
o LAMOBILITA’ E LUELASTICITA’ MUSCOLARE



MODULO 4
SALUTE, BENESSERE E PREVENZIONE

e |'EDUCAZIONE ALLA SALUTE

e |RISCHIDELLA SEDENTARIETA’

e |LMOVIMENTO COME PREVENZIONE
e LA CORRETTA ALIMENTAZIONE

e | DISTURBI ALIMENTARI

e |[LDOPING

MODULO 5
STORIA DELLO SPORT

e CENNIDELLE ATTIVITA’ MOTORIE NEI VARI PERIODICI STORICI
e LASTORIA DELLE OLIMPIADI ANTICHE E MODERNE

MODULO 6
SPORT, TECNOLOGIA E AMBIENTE

e LATECNOLOGIA NEGLI SPORT

e TECNOLOGIA: ALLENAMENTO E SICUREZZA
e TECNOLOGIAE DISABILITA’

e SPORT E SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE

MODULO 7
IVALORI DELLO SPORT

e |LFAIRPLAY

e SPORTE INCLUSIONE
e SPORT E DISABILITA’

e | GIOCHI PARALIMPICI

Colleferro 15/05/2025
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